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NEK

Plébaniai tjsagunk el6zd (nydri) szdmaban mar olvashattunk a NEK-rdl, az 52.
Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus meghirdetésérdl (Korlevél, ima, logo...).
Plébaniankon is volt mar a témaban férum, majd a nyari lelkigyakorlatunkon
elkezdtiik jobban megérteni az Eucharisztia titkat (szentmise, szentaldozas,
szentségimadas, szentséglatogatas...).

Az 13 tanévben — a kiilonbozd hittanos Osszejoveteleken is — folytatjuk. A 1ényeg:
Jézus Krisztus jobb megismerése, megértése... minél személyesebb kapcsolatban
lenni vele... megérteni, mit is jelent szdmunkra az O eucharisztikus jelenléte. ..

Mér tjsagunk e szama is segit ebben! JOJ] SZENTLELEK! ;
Nagy Kiroly
plébanos




Kapcsolatunk Jéz

Eudes Szent Jdnos dldozépapnak ,,Jézus csoddlatos Szive” cimii értekezésébdl
Az tidvosség és igaz élet forrasa

Kérlek téged: gy tekintsd a mi Urunkat, Jézus Krisztust, mint aki a te sza-
modra igazi f6, te pedig egy vagy tagjai koziil. O szdmodra, mint a tobbi tag
szamadra is a fej; ami az 6vé, az mind a tied is: lelke, szive, teste, élete és min-
den tehetsége. Ezeket tigy kell haszndlnod, mintha a tieid lennének; neki szol-
galva 6t dicsérd, szeresd és dicsditsd. Te pedig annyira az 6vé vagy, mint
amennyire a fejé a test barmely tagja. Ezért vagyodik 6 is oly erésen arra, hogy
minden tehetségedet tigy hasznalja az Atya szolgdlatara és dics6ségére, mint-
ha az az 6vé lenne.

De 6 nem elégszik meg azzal, hogy a tied legyen, hanem még azt is akarja,
hogy benned legyen, benned éljen, és benned uralkodjék, miként a fej a tagjai-
ban él, és kormanyozza azokat. Azt is akarja, hogy mindaz, ami 6benne van,
az benned éljen és uralkodjék: az 6 Lelke a te lelkedben, az 6 Szive a te szived-
ben, lelkének minden tehetsége a te lelked tehetségeiben, hogy igy valosagga
valjanak benned e szavak: Dicséitsétek meg, és hordozzatok az Istent testetek-
ben, hogy Jézus élete is megnyilvanuljon (1 Kor 6, 20; 2 Kor 4, 10) bennetek. Te
nemcsak hogy az Isten Fidé vagy, hanem tgy kell 6benne lenned, mint ahogy
a tagok egyek a fével. Mindazt, ami benned van, 6belé kell beoltanod, és bels-
le kell élned, hogy 6 vezessen téged. Nem lesz mas igazi életed, csak benne,
mert az igazi életnek 6 az egyediili forrdsa; rajta kiviil csak halalt és pusztulast
talalsz. Egyediil csak 6 vezesse minden érzésedet, cselekedetedet €s testi erd-
det, beldle és érte kell élned, hogy igy beteljesitsd a Szentiras szavait: Senki
koziiliink nem €l dnmaganak, és senki nem hal meg énmaganak. Mig éliink,
Istennek €liink, s ha meghalunk, Istennek halunk meg. Tehat akar éliink, akar
meghalunk, az Uréi vagyunk. Krisztus ugyanis azért halt meg, és tdmadt fel,
hogy halottnak, élének Ura legyen (Rom 14, 7-9).

Végiil pedig egy vagy magaval Jézussal, miként a tag is egy a fejjel; ezért
tehat az kell, hogy egy legyen a lelkiileted Gvele: egy a lelked, egy az életed,
egy az akaratod, egy a dontésed, egy a szived. Es sziikséges még az is, hogy 6
legyen a lelked, a szived, a szereteted, az életed és mindened. A keresztény
embernek ez a magasztos fonsége a keresztség szentségébdl ered, noveli és
erdsiti a bérmalas szentsége, és az Istentdl kapott egyéb kegyelmek jo felhasz-
nalasa is; az Oltariszentség pedig folemeli a lehetd legnagyobb tokéletességre.
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Babits Mihaly: Eucharistia

Az Ur nem ment el, itt maradt.
Obeldle téplalkozunk.

Oh kiil6nés, szent, nagy titok!
Az Istent essziik, mint az Os

torzsek borzong? lagzikon
ették-ittak kiralyaik
huisat-vérét, hogy orias
halott kiralyok ereje

szallna melliikbe - de a mi
kiralyunk, Krisztus, nem halott!
A mi kirdlyunk eleven!

A gyenge barany nem totem.

A Megvalté nem torzsvezér.
Ereje tobb, ereje mas:

0 oOriasabb Orias!

ki két karjaval altalér

minden csaladot s torzseket.
Egyik karja az igazsag,
masik karja a Szeretet...

Mit ér nekiink a Test, a Vér,

ha szellemében szellemiink
nem részes és tigy vesszitk Ot
magunkhoz, mint ama vadak
a tetemet vagy totemet?

Aradj belénk hat, 6h 6rok
igazsag és szent szeretet!

Oldozd meg a bilincseket
amikkel torzs és vér lekot,

hogy szellem és ne hus tegyen
magyarra, s ndjlink ég felé,
testvér-népek kozt, mint a fak,
kiket mennybdl taplal a Nap.
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A hittanos év elé

A katekézis sajatos feladata megmutatni, ki-
csoda Jézus Krisztus, milyen az 6 élete, mi az 6
misztériuma, és tgy kell bemutatnia a keresz-
tény hitet, mint az 6 személyének kovetését.
Ezért dllanddan az evangéliumokra kell épite-
nie, melyek ,az Osszes szent konyv szivét al-
kotjdk mint a Megtestesiilt Ige, Megvaltonk
életének és tanitasanak f6 tanti”. A tény, hogy
Jézus Krisztus a kinyilatkoztatas teljessége,
alapozza meg a Kkatekézis  krisztus-
kozpontasagat”: a kinyilatkoztatott {izenetben
Krisztus misztériuma nem egy elem a tobbi
mellett, hanem a kozpont, mely koriil minden egyéb hierarchikusan elrende-
z8dik és megyvildgosodik.

Az Egyhaz ,azért van, hogy evangelizaljon”, azaz hogy ,,a j6 hirt az emberi-
ség minden részéhez elvigye és befolyasaval beliilrél alakitsa at, Gijitsa meg
magat az emberiséget”. Jézus misszids parancsa kiilonbozd, egymassal szoro-
san Osszefliggd teendOket foglal magaban: ,hirdessétek” (Mk 16,15),
~tegyétek tanitvinnyd és tanitsdtok”, ,legyetek taniiim”,, kereszteljetek”,
~cselekedjétek az én emlékezetemre” (Lk 22,19), ,szeressétek egymdst” (Jn
15,2). Hirdetés, tanusdgtétel, tanitds, szentségek, felebardti szeretet, tanit-
vannyd tenni: mindezek utak és eszk6zok az egyetlen evangélium tovibbadd-
sdra és alkotdrészei az evangelizdcionak.

Koziilitkk egyik-masik oly nagy jelentéségre tett szert, hogy hajlanddk va-
gyunk azonositani az evangelizacioval. Azonban ,semmiféle részleges vagy
toredékes meghatarozas nem képes kifejezni az evangelizacio gazdag, dssze-
tett és dinamikus valosagat”. Fennall a veszély, hogy elszegényitjiik, s6t végiil
megcsonkitjuk. Ezzel ellentétben ki kell bontakoztatnia ,a maga teljességét” és
meg kell testesitenie belsSleg kétpolusti valosagat: a tantsagtételt és igehirde-
tést, a szOt és szentséget, a belsd atalakuldst és tarsadalmi megujulast. Akik az
evangelizaciéban dolgoznak, azoknak az evangelizacié ,globalis szemléle-
tével” kell cselekedniiik, és tudniuk kell, hogy az evangelizacié azonos az
Egyhaz kiildetésével.

Az Egyhaz, bar allandéan magdaban hordozza az tidvosség eszkozeinek teljes-
ségét, tevékenységében a fokozatossag elvét koveti. Az Ad gentes zsinati ha-
tarozat pontosan tisztazta az evangelizacio folyamatat: keresztény tantsagté-
tel, a szeretet jelenléte és dialogusa (11-12), az evangélium hirdetése és felhi-
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vas a megtérésre (13), katekumenatus és keresztény beavatas (14), a keresz-
tény kozosség formalasa a szentségek és szolgalatok révén (18-20). Ez az
Egyhaz eliiltetésének és épitésének folyamata.

(Az egqyhdzi tanitohivatal dokumentumabol — A katekézis dltaldnos direktdriuma)

Kalazanci Szent Jozsef dldozopap irdsaibol

Torekedjiink Krisztushoz ragaszkodni és csakis az 6 kedvében jarni!

Eléggé tudja mindenki, hogy mennyire jelentds €s elismerésre mélto szent te-
vékenység a gyermekek tanitasa, kivaltképp a szegényeké, hiszen ez az okta-
tas segiti hozza Sket 6rok tidvosségiik eléréséhez. Amikor ismereteket koz-
link veliik, vagy vallasossagra neveljiik és hittanra oktatjuk Oket, egyarant
gondoskodunk testi és lelki jolétiikrd], igy ugyanazt a szolgdlatot teljesitjiik
irantuk, amit 6rzéangyalaik latnak el.

Ezenfeliil igen nagy segitséget nyujtunk a serdiil6 ifjisdagnak, mert nem
csupan a rosszat tartjuk tavol tolitk, hanem a jo cselekvésre is épp ebben a kor-
ban tudjuk a legkdnnyebben rabirni és fellelkesiteni Sket, tekintet nélkiil szar-
mazasukra vagy anyagi helyzetiikre. Ez az a segitség, amellyel — mint koztu-
domasu - oly kedvezden tudjuk atalakitani a fiatalokat, hogy a nevelés befe-
jeztével mar fel sem lehet ismerni, milyenek is voltak a nevelés megkezdése
el6tt. Olyanok az ifjak, mint a facsemeték: konnyti a tetszésiink szerint arrafelé
forditani lelkiiket, amerre akarjuk. Amde ha engedjiik, hogy elfasuljanak, j6l
tudjuk, mily nehéz lesz mar hajlitani 6ket, s6t néha teljesen lehetetlen is.

Ha a gyermekeknek, fOleg a szegényeknek, kell6 nevelést adunk, ez nem-
csak emberi méltdsagukat gyarapitja, hanem az emberi és a keresztény tarsa-
dalomban is altalanos tetszést arat, mert nagyon oriilnek majd egyrészt a szii-
16k, hogy fiaikat ily modon a helyes utra vezettiik, masrészt az allamok veze-
t6i is, mert derék alattvaldkra és jo polgarokra tesznek szert, de legesleginkabb
az Egyhaz, mert érettebben és eredményesebben iktatédnak be az 6 sokagu
életébe és tevékenységébe mint Krisztus szeretd hivei és az evangélium meg-
valldi. Csakhogy sok szeretet, mérhetetlen tiirelem és mindenekel6tt mélysé-
ges alazatossag sziikséges azokban, akik vallaljdk ezt a nagy gondossagot ki-
van6 munkat. Igy lesznek méltok arra, hogy Urunk — akit alazatos szivvel ké-
riink — az igazsag alkalmas munkatdrsaiva tegye Oket, megerdsitse nemes
tisztségiik betoltésében, és végiil majd mennyei jutalmaval is gazdagitsa a sze-
rint az igéret szerint, hogy akik igazsigra tanitottak sokakat, tlindokolnek
0rokkon-6rokké, miként a csillagok (Dan 12, 3).

Ezt pedig kénnyebben elérik, ha 6rokos szolgalatra kotelezve el magukat
torekednek Krisztushoz ragaszkodni, és csakis az 6 kedvében jarni, hiszen 6
mondotta: ,,Amit e legkisebb testvéreim koziil eggyel is tettetek, velem tetté-
tek.” (Mt 25, 40).
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10 éve a plébdnosu

- Karoly atya! 10 éve helyezett Biboros atya plébd-
nidnkra, augusztus elsején a nydri sziinet ellenére |
nagyon sokan 0Osszejottiink, hogy hdlat adjunk,
megiinnepeljiik ezt a szép évfordulét, mert nagyon
sok készénni valonk van. Benned milyen gondola-
tok fogalmazodtak meg az egy évtizedes munkdlko- =
dds kapcsan? Gondolom egyfajta szamvetést is vé-
geztél. Hogy tekintesz vissza az elmiilt évekre?

- A 10 év nagyon gyorsan elszaladt! Alaposabb &=
szdmvetést nem nagyon végeztem, mert ahhoz t6bb |
nap is kellene. Masrészt lehetetlen felsorolni, hogy
Isten mennyi kegyelemmel ajandékozott meg ben-
niinket! Gyakran hangoztatom, hogy ,nalunk min-
dig husvét van: szenvedés, haldl, feltdmadas!” Es itt a feltimadas a lényeg,
de ennek 4ra van. A halalbdl sziiletik az élet! Az elmult 10 évre is igy tekin-
tek vissza. Volt béven mindenbd)], illetve egyfolytaban a htsvéti misztériu-
mot kellett élnem, kell élniink! Jézus ezt élte, mutatta be, hagyta rank.
Folytassuk!

- Plébanidank és templomunk évrdl-évre épiilt-szépiilt az elmiilt 10 évben,
mindenki latja, hogy j6 gazddja van a hdznak. Feltételezhet, hogy a lelkek
épiilése-szépiilése is ilyen eredményes volt?

- Igen! Nemcsak szlogen — amit mar sokan, sokszor hallhattak t6lem — ha-
nem valésag az ApCsel-ben olvashaté mondat: ,, Az Ur pedig naponként veze-
tett hozzdjuk olyanokat, akik hagytdk, hogy megmentsék dket.” (2,47). Nemcsak
sok Uj testvér, csalad épiilt be (,tért meg”) kozdsségiinkbe, hanem 6rém
hallani, tapasztalni, hogy sok, régota valldsos emberben is mindségi valto-
zasok torténtek... A tobb féle felndtt hittan, kozosségi Osszejovetelek soka-
kat alakitanak. Uj fények, 1j kegyelmek érkeznek. A hit hallasbdl ered!
,,...hogyan is hivhatjdk segitségiil azt, akiben nem hisznek? S hogy higgyenek ab-
ban, akirél nem hallottak? ... A hit tehdt halldsbdl ered, a hallds pedig Krisztus
igéjébdl.” (Rom 10,14-17). Ezért igyekszem sok alkalmat adni és Oriilok
mindazoknak, akik jonnek, és hallgatnak! Ultetgetek, kapalgatok, locsolga-
tok... a ndvekedést pedig Isten adja.

- Mindig optimista és lelkes vagy, a hiveidre is mind inkdbb dtragad toled
az életorom, a bizalom Isten szeretetében. Te honnan merited az erot napi
szinten és a nagy dolgok tekintetében is?

- Honnan meritem az er6t? A Szeretet-Isten megtapasztaldsabdl. Volt egy
pap baratom, aki mar meghalt. Neki a szavajardsa volt: van Gondviselés!
Ezt én is tapasztalom... Es hiszek az evangéliumban, tapasztalom, hogy
miikodik. Az evangélium szerinti élet, melyet Jézus kinal, az igazi megol-
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das. Hiszek a szenvedés értelmében és értékében. Az ,akkor is dicsértes-
sék!” miikodik. Ahogy énekelni is szoktuk: ,Ha fajdalomban jossz el, hogy
engem megkeress, ott is latom arcod...”. — Nem utolso sorban, mar kezde-
tektdl fogva papi kozosségben élek. Tapasztalom a jézusi igéret valosagat:
,Ahol ketten vagy hdirman Osszegyiilnek a nevemben, ott vagyok kozottiik” (Mt
18,20). A koztiink megsziiletd és él6 Jézus az igazi erforras!

- A kévetkezo 10 évnek milyen tervekkel, célkitiizésekkel indulsz neki?
- Szoktak mondani, akikkel mar régebben taldlkoztam, hogy nem valtoztam
semmit. Viccesen a valaszom: sajnos! Miért? Mert mar szentebbnek kellene
lennem. Tehat én is tanuld vagyok, tton vagyok, akinek még béven tore-
kednem kell az életszentségre. Egyéb téreken pedig sok mindent sorolhat-
nék, de a legfontosabb, hogy mindig keressem és kovessem Isten akaratat,
€ljem a jelen pillanatot, figyelve a Lélek hangjara, a bels6 hangra. Igyek-
szem mindig szem el6tt tartani a mindenkori papa, illetve az egyhaz ttmu-
tatasat. Ezekben mindig benne vannak a célkit(izések is — alkalmazva egyé-
ni életemre is, de a lelkipasztorkodasban is.

- J6 tandarként mi az, amit javasolni tudndl dltaldnossdgban nekiink, hi-
veknek: mit kell tenniink, hogy Jézus "nagyobb 6rémét” lelje benniink? Mi-
lyen irdnyii fejlodésre kellene leginkdbb odafigyelniink?

- Javaslatom? Csak Jézus 0j parancsat tudom ismételgetni. Az evangéliu-
mot, Jézust idézve: , Uj parancsot adok nektek: Szeressétek egymist! Amint én
szerettelek benneteket ugy szeressétek ti is eqymdst. Arrdl tudjik majd meg rdla-
: 4 tok, hogy a tanitvdnyaim vagytok, hogy szeretettel
, vagytok egymds irdnt.” (Jn 13,34-35). Es a:
,Legyenek mindnydjan egy” (Jn 17,21). — Ez lenne
Jézus igazi orome, ezért imadkozott... és sza-
momra is mindig ez az 6rom, ezt latni, tapasz-
.~ talni, valdsitani kozosségilinkben is! A régi egy-
hazi hagyomany szerint, amikor Janos, Efezus
| plispoke kozel szaz esztendds volt mar és na-
i gyon ritkdn tudott elmenni a templomba, a
gylilekezet annyira vagyott Jézus utolso él6
tanitvanya utan, hogy két igehirdetd tarsa ka-
| ron fogta és bevitte az efezusi templomba az
§ Oreg Janost és tiszteletteljesen megkérték, hogy
még utoljara mondjon valamit a gytilekezetnek.
Es a régi hagyomény szerint az egész igehirdetése, mondanivaldja ez az egy
mondat volt: ,Fiacskaim, szeressétek egymast!”

- Koszonjiik, akkor ezzel az itravaloval vagunk neki veled egyiitt a kovet-
kezé tiz évnek! Az Ur dlddsa kisérjen, Szentlelke erdsitsen Téged és
mindannyiunkat minden nap!

-CV.-
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Lelkigyakorlatunk Pélifc

Istennek legyen hila a lelkigyakorlatért! Aradt a kegyelem. Ime egy pér gon-
dolat a résztvevdk nyilatkozataibol. Vannak benne ismétlések, hasonlo gon-
dolatok... de kinek-kinek sajit megélt kincse... és hat egy Lélek miikodott!

Mlt ]elentett szamodra a lelkigyakorlat?

e i - Nagyon szeretem a tobb napos lelkigyakorlato-
kat, mivel igy tobb id6 jut a ROKI-s testvéreim
megismerésére. Ezeket az ismereteket a késObbiek-
ben felhaszndlom egyes plébaniai programoknal,
szolgalatoknal. Ezzel is megprébalom az EGYSE-
GET épiteni. Karoly atyatol és az eléadoktdl is sok
4j informaciot hallottam. Pl. most nagyon fontos
szamomra a 2020-as NEK-kel kapcsolatos el6-
Y késziiletek.
| - Hazatérést.

- Kiszakadast a varosbol, a hétkoznapokbol, lelki
feltoltédést. Nagyon szép volt a hely, az a nyuga-
lom, ami a kdrnyezetbdl aradt. Mar az is lélek eme-
16 volt. Az el6adasok is érdekesek voltak, sokat kaptam beldliik.

- Megujulast, az tjrakezdés lehet6ségét. Az Eucharisztiarol szolo eladas.

- Egyiitt lenni testvéreimmel. Igazan kozosséggé valtunk, ezt érezni lehetett,
ahogy naprdl napra mondtuk a Zsolozsmat, s imadkoztunk a szentmisén.
Csaladot jelent.

- Részletesen megismerhettiik az Eucharisztia titkait, és amit nem tudtam, le-
tisztult bennem. Tartalmas el6adasok voltak. Megtanulhattuk, hogyan valik
benniink életté az Eucharisztia. A szentségimadas fontossaga, a szentmise
tinneplése.

- Kozosségépités. Kozos-
ségi egylittlétet Jézussal.

- Kordbban kevésbé ko- BN
z0sségi testvértink atfor- §
malodasa feletti 6romet.
Békét, pihenést, hitem ~
erdsodését, tanulast, tu- |
dast, fényt, amit tovabb f
adhatok masoknak. Az |
Eucharisztia titkdban
valo elmélyiilést, a ter
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mészet csodalatat.
Az ¢éjszakai tdaran
megélt  csodakat:
villamok latvanya a M5 GRE#
felh6k mogil, a |4 £
vihar elkeriilt min- §
ket, senkit nem ért §
baleset.

- Uj motivéciokat.

- A plébaniai kozos-
séggel valo egytittlét 65romét, ahol Jézus volt koztiink.

- Egy hazban aludhattunk az Oltdriszentséggel... ,Ez az én testem!” Még sose
gondoltam igy erre. Nekem segitett, hogy minden étkezésnél masokhoz tiltem.
Meggértettem, hogy az az egy ora is ajandék, amig utazom a misére. Direkt jo,
elStte és utdna magamban lenni.

- Ujrakezdési lehetSséget adott az Eucharisztiaval valé kapcsolatomban.

- Feltétel nélkiili igaz szeretetet — adni és kapni!

- Meger0sitést, hogy szép, jo és fontos kozosséghez tartozni, erre vagyunk te-
remtve, nem magunknak éliink. Uj és hasznos ismereteket kaptam az Eucha-
risztiarol. ljj ismerdsoket, leend baratokat.

- Ahhoz, hogy el tudjak menni gyonni, eltte hozza kell tennem a sajat erdfe-
szitésemet, mert kiilonben nincs értelme.

- Magamba nézést, hogy mit csinalok jol és mit rosszul az életemben.

- Tanulhattam a szentmisérdl és olyan dolgok értelmét ismertem meg, amit
eddig megszokasbol tettem.

- A hallottak utan jottem ra, hogy feliiletes és sematikus volt eddigi kapcsola-
tom Jézussal. Pl. az imadsagban, szemléletben, a jézusi szeretet tovabbadasa-
ban (empatia, egytittérzés, erkolcs, irgalom, stb.)

- Megujulast. Uj ismeretekkel gyarapodok. Kiegésziti, helyre teszi a tudasomat.
A tarsaimmal valo6 szorosabb kapcsolatot. Szeretetben, békében, nyugalomban

7 A

1’
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egyiitt toltott napokat. Nagyon
oriiltem a szentmisével kapcsola-
tos tajékoztatasnak. Még sok a
hidnyossagom.

- Lelki feltolt6édést, racsodalkozas
a természet minden szépségére. A
kozosséggel egytitt megélt elhata-
rozasokat, beszélgetéseket, bensd
tapasztalat megosztasokat.

- Er6s0d6 kozosséget, hitbéli novekedést.

- Ujabb lehetéség az tjrakezdésre, a megtjulasra, hogy Ujraértelmezzem a
mindig elfarado hitemet és hogy tjra érzem Jézus szeretetét.

- Beszélgetés Jézussal. Testvéri szeretet megerdsitését. Egytitt gondolkodast a
teremtett vilagrol, Eucharisztiardl, szentségimadasrol. A testvérekkel valo ko-
zosségvallalast kiscsoportos és egyéni beszélgetésben. Nagy szeretettel volt
Osszeallitva a lelkigyakorlat.

- J6 volt gondolkodni az
Eucharisztiardl, racso-
dalkoztam  dolgokra,
amiket tudtam, de nem
volt a tudatomban és
mélyiti  kapcsolatomat
Jézussal, kozelebb visz
az Eucharisztia titkdhoz.
Nagyon szép volt az
- eucharisztikus  kérdés-
: s ~ soros elmélkedés. Sok
Jézussal taldlkozas élmény jutott eszembe, de sok lelkiismeretvizsgalati
szempont is.
- Nagyon sokat. Maskor is, de most kiilonosen... Eg a fillemben egy mondat:
,EN VAGYOK”. Vasarnap hangzott el (Mt 14,22-33).
- Kincsgyfijtést, gazdagodast. Ha ezentdl nem jutnék lelki taplalékhoz, akkor
is meg tudnék éIni abbol, amit kaptam, pedig csak két napig tudtam maradni.
Utmutatast, hogyan éliem tovabb az életem és felismerést, hogy milyen sok
kegyelmet kaptam mar eddig is.
- Jézussal valé mélyebb taldlkozast az Oltariszentségben és a testvérekben.
Lelkiismeretvizsgdlatot, blinbanatot, mennyorszag-pillanatokat: jo nekiink
egyiitt lenni. Most jutott el a , szivemig”, hogy Jézus vére értiink 6mlott, le a
foldre. Most , taldlkoztam tgy” Jézussal, keriilt hozzdm annyira kozel, hogy
viselni tudom azt a karkot6t, amire az van irva, hogy: ,Jézus a legjobb
baratom”.
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- Szamomra nagy ajandék volt masok befogadasa, kedvessége, ahogy szoba
alltak, beszélgettek velem. Nem csinaltak vagy mondtak semmi kiilonoset,
csak ahogy hozzam 4dlltak, az nagyon jol esett. Lehet nekem is tanulsag, hogy
néha elég csak ennyit tenni, nem nagy tetteken gondolkodni (,,jelen lenni”). —
A szép épitett kdrnyezet lattan az sz{ir6dott le bennem, hogy mindehhez em-
berek kreativitasa, szorgalma kellett, hogy létrehozzdk, és szorgalom, lelkese-
dés a fenntartashoz is... és hogy nekem is bele kellene adnom az Egyhazba azt
a piciny képességemet, munkamat stb., amit kaptam.

Mit hataroztal el?

- Nem leszek 6nzd
és nem magamra
szeretnék odafigyel- |
ni, hanem Jézusra, a
tobbi emberre. Ren-
desebben fogok
részt venni a misén. [
Engedelmes leszek. |
- Megprobalok még
tevékenyebben,
Osszeszedettebben
részt venni a szentmiséken és a 3 év el6késziileteiben.

- Nem fogok elkésni a misérdl.

- Jobban odafigyelek a teremtett vilag védelmére, elsésorban a kornyezetem-
ben. Prébalom jobban szeretni embertarsaimat és inkabb masok gondjaira fi-
gyelni, mint a sajdtoméra.

- Igyekszem mindig Istent valasztani.

- Igyekszem még atgondoltabban, tiszta szivvel, szeretettel, megbocsatassal
aldozni menni. Még inkdbb masokért élni. Megtanulni Jézussal és nem csak
Jézusért élni.

- Szeretnék tobb hét-
koznapi  szentmisén
részt venni. Minden
héten egy napon este
egy, masfél orat valla-
lok, ha indul nalunk
egész napos szentség-
8 imadas. Eletgy6nasra
elkezdem a késztiletet.
¥ - Keresni fogom Isten
akaratat.
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- Folyamatosan tanulnom ¥
kell, tobbet foglalkozom §
hitemmel, tobbszor latoga- |
tom Jézust, a szentségima-
désokon részt veszek, és |
hétkdznap is  probalok
szentmisén részt venni.

- Kevesebb zacsko-
hasznalat, szovetszatyor
lesz ndlam mindig. Szentségimadas, szentség-latogatas.

- Kornyezetvédelem. A faradt olajat leadom.

- Tobbet fogok imadkozni.

- Igyekszem a szentmisét jobban atélni, el6re felkésziilni.

- Sokkal tobbet fogok kirandulni. Igen-t szeretnék mondani, igent, sziintelen.
- Igyekszem gyakrabban , bekdszonni” a templomba.

- Akik eddig bosszantottak jelenlétiikkel és kozelemben voltak, nem veszem
Oket szivemre, imadsaggal legy6zom a ,,satan” kisértését.

- A ,civil” életben haszndlni ezeket a kegyelmeket.

- Prébélok az Ur kegyelmével tiilmenni a nehézségeimen.

- A lelkigyakorlaton hallottaknak utananézek, tanulmanyozom, hogy az Eu-
charisztiarol hallott ismeret a sajadtomma valjon, igy adott esetben tantisagot
tudjak tenni réla.

- Sokkal tobb id6t tolteni Jézussal, hogy erét kapjak a mindennapokhoz, és
tudjak imadkozni hazastarsamért, csaladomért.

- Jobban keresnem kell 6nmagam, hogy Isten milyen embernek is almodott
meg.
- Aktivabb tagja szeretnék lenni a Roki-kozosségnek.
- Megnyilast a kozosség

felé, embertarsaim felé. Nyi- ¢

tottabb, elfogaddbb és befo-

gadobb leszek. ﬂ

- Gyokeresen meg kell val- 1

tozni. Uj alapokra helyezni

az életemet. Eletem kozép- | 4 =

pontja Jézus lesz. Az O sze-

mével nézek, értékelek, cse-

lekszem, és dontéseimet

megimadkozva elé viszem.

Mindenben T6le kérek eligazitast (szentiras-olvasas, ima, bojt, lelkiismeret-
vizsgalat, szentgydnas, stb). Mindenekel6tt szentmisén valo részvétel. Az élet-
szentség ttjan naprol napra lépni eldre.
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- Masképp kell imadkoznom, csendben, Jézusra figyelve. Gyakrabban kell
részt vennem szentségimadason! Megprobalok jobban odafigyelni a szentmi-
sén (elkalandozas).

- Megprobalok minél tobbet elmélkedni az Eucharisztiarol, minél tobbszor
meglatogatni Jézust a templomban. A kolcsonds szeretetet gyakorolni a ko-
z0sség és az embertdrsaim irant.

- Intenziven gyakorolni a ,kiiiresedést” Jézusért. — Energia-sporolds, élelmi-
szerben valo spérolas. Még tudatosabb hulladék gytijtés.

- Egyértelmii szamomra. Nemcsak a NEK miatt... szeretnék sokkal tobb
szentségimadasra eljutni, hogy jobb lehessek, jobban vilagithassak, mint ed-
dig...

- Mar otthon elkezdek késziilni a misére, hogy mélyebben &t tudjam élni. Lel-
kiismeretvizsgalatot végzek, elolvasom, atelmélkedem a szentirdsi részeket,
OsszegyUjtom felajanlasaim, imaszandékaim. ..

- Atgondoltabb, mértékletesebb fogyasztas (viz, élelmiszer...). Tenni valamit
a kornyezetért. Pl. szemétszedés, seprés. Valamilyen szolgalatot vallalni az
Egyhazban. Jobban rabizni magam Istenre!

- Hogy milyen a lelkigyakorlat, jobba tétele bennem van, a koriilmények csak
keret. Isten szeretete kimerithetetlen, nekem van sziikségem arra, hogy atél-

jem és meggértsek belle valamennyit.
- R e
“ i =0 h BRI
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Nydrvégi kerékpartura Vi

Nyar-zard? Tanév-nyitd? Vacott egy-két esGcsepp rank ijesztett, be is 6ltoz-
tiink, de hala Istennek hamar lekertiltek a folosleges ruhadarabok. A NEK-re
is késziilve mar Vacott is volt két szentséglatogatas, majd kovetkezett a verd-
cei templom, és a kismarosi ciszter névérek csodaszép temploma. Még csa-
ladlatogatason is voltunk Nogradi Kriszti€knél... Nagymaroson a batrabbak
még a Dundban is tszkalhattak... Zebegényben villam-keresztutat is imad-
koztunk, majd még ratettiink egy lapattal: csak az orszaghatar allitott meg
benniinket Szobon!

Ordm volt egyiitt lenni, egész nap csodélni a Duna-kanyart, és halt adni az
idedlis kerékpar-iddjarasért. Hazaérve ismét jottek az esOcseppek, de azok
mar a koz0s vacsora asztalanadl értek benniinket! /Kdroly atya/

Aldott 1égy, Urunk! Halat g
adok a mai bicikli taraért!
Koszonjikk a jo idét és a jo
tarsasagot. Koszonjik egy-
mas szeretetét, figyelmessé-
gét, a jO beszélgetéseket, a '
testmozgast, a finom siitit, |
kekszet, csokit, fagyi és min-
denféle meghivast. Koszo-
ndém a sok mosolyt és hogy
ma is egy kicsit jobban megismerhettiik egymast.

Hala neked Uram a teremtett vildg minden szépségéért. Koszonjiik, hogy
ennyi szép hegy és volgy, vizpart, j6 bicikliutak, gyonyori névények vesznek
koriil minket.

Halat adok a taratarsakért! Koszondm, hogy ismerhetjiik egymast.

Hala a mai szép id&ért is, és a jo levegdért. Volt napsiités, borus és dertis idék
és mindenféle felhok. Koszonom Uram, hogy ilyen nagyon szeretsz minket és
ezt rendszeresen kozlod is veliink. O barcsak minél gyakrabban felfedezhet-
nénk szereteted nyomait kapcsolatainkban, kdrnyezetiinkben.
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Koszonjiik a reggeli szentmisét, a Vaci temp-
lomokban a kozos imakat, a talalkozast Ke-
resztel6 Szent Janossal és a kozOs zsolozsmat. @
Segits Jézus, hogy meg tudjuk tartani tanitaso- |
dat: akinek két ruhdja van, az egyiket adja oda !
a raszoruldknak, és akinek ennivaldja van, ‘.
ossza meg masokkal. Add, hogy sose legyiink |
halatlanok, és a téled kapott talentumokat jo :
tudjuk kamatoztatni.

Nagyon szép volt a Ciszterci apatsag templo-
maban a kilatas. Azonnal eszembe jutott a
pélifoldi misénk, ahol azt éreztiikk, hogy a ¥
templom valahogyan egységben van a termé- B
szettel. K6szondm a nap kiilonleges a]andeka1t is: a fiirdést a Dunaban, a kol-
cson ruhdkat, amiben fiirddhettem, és az otletet a lelkigyakorlatrdl, hogy nem
csak fiirdéruhaban lehet fiirodni. En ma fiirddtem elészor életemben a Duné-
ban. Labat mar légattam maskor is, de iszkdlni még sosem mertem. Nagyon
jo volt a stilt hal, nem is emlékszem, mikor ettem utoljara. Oriiltem, hogy ami-

Ovodasok
Alsosok

5. osztaly

8-9. osztaly

kor defektet kaptam — volt pumpa és tudtam folytatni a tarat. / Judit/
HITTANOK 201718

Alapozé (Hittel ism.) 2. és 4. hétfo 18.45
Babak-Mamak minden kedd 10.00
Bibliaora 1. kedd 18.45
Felnétt hittan 3. hétfo 18.45
Fiatal hazasok 2. és 4. kedd
Igekor (Eletige) utolso csiitortok 18.45
Ifjusag 1. és 3. csiitortok 18.45

| Jegyesek 2. és 4. kedd 18.45
Nyugdijasok 2. és 4. kedd 15.30
Filmklub 2. csiitortok 18.45
Boldog Gizella kor minden hétfo 10.00
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Eljiik az igét!

»Aki kovetni akar, tagadja meg magdt, vegye fel keresztjét
és kovessen.” (Mt 16,24)

Jézus nyilvanos életének delén jarva nagy erdvel hirdeti,
hogy Isten orszaga kozel van. Epp Jeruzsélembe késziil.
Tanitvanyai sejtik, hogy milyen nagy kiildetésben jar, és
felismerik benne Isten kiildottét, akire egész Izrael népe
var. Most végre szabadulast remélnek a romai hatalomtdl,
valamint biznak egy békét és viragzast hozo jobb vilagban.
Jézus azonban nem akarja, hogy abrandokat kergessenek: vildgosan meg-
mondja, hogy jeruzsdlemi titja nem vezet gy6zelemre, hanem visszautasitjak,
szenvednie kell és megolik. Azt is feltarja el6ttiik, hogy harmadnap feltdmad.
Nehéz megérteni és befogadni a szavait. Péter szemrehanyast is tesz, nem
akarja, hogy ez megtorténjen, és meg is probalja lebeszélni rola Jézust.

Jézus hatdrozottan meginti Pétert, aztan tanitvanyaihoz intézi ezt a felkavard
meghivast:

»Aki kovetni akar, tagadja meg magat, vegye fel keresztjét és kovessen.”
Vajon mit kér Jézus ezekkel a szavakkal a tanitvanyaitol, a mai tanitvanyaitol
is? Hogy megvessiik sajat magunkat? Hogy mindannyian teljes énmegtaga-
dast vallaljunk? Azt kéri, hogy a szenvedést keressiik, és igy legyiink Isten
nagyobb tetszésére?

Ez az ige inkabb arra hiv, hogy Jézus lépteit kovessiik, fogadjuk be az evangé-
liumi értékeket és kovetelményeket, hogy egyre inkabb ra hasonlitsunk. Ez
azt jelenti, hogy éljitk meg teljességgel az életet, ahogy O tette, akkor is, ami-
kor a kereszt arnyékolja be utunkat.

»Aki kovetni akar, tagadja meg magat, vegye fel keresztjét és kovessen.”
Tagadhatatlan, hogy mindenkinek megvan a maga keresztje: a fajdalom kii-
16nb6z6 formai részét képezik az emberi életnek, mégis tigy tlinik, érthetetlen
szamunkra, és ellenkezik a boldogsag iranti vagyunkkal. Jézus pedig megta-
nit, hogy éppen ebben fedezziink fel egy varatlan fényt. Olyan ez, mint ami-
kor néha belépiink egy templomba, és felfedezziik, milyen csodalatos és ra-
gyogo tivegablakai vannak, melyeken kiviilrél nem latszik semmi szépség.
Ha Jézust akarjuk kovetni, O azt kéri, hogy teljes mértékben forditsuk meg az
értékrendiinket, mozditsuk ki Snmagunkat vilagunk kézéppontjabdl, és uta-
sitsuk vissza a személyes érdekérvényesités logikajat. Azt ajanlja, hogy jobban
figyeljiink oda masok sziikségleteire, mint a sajatunkra, hogy prébaljunk min-
den erénkkel 6romet szerezni masoknak, ugy, mint 0, aki egyetlen alkalmat
sem szalasztott el, hogy batoritsa és reménnyel toltse el azokat, akikkel taldl-
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kozott. Az 6nzésiinkt6l valé megszabadulds utjan elindulhatunk embersé-
giink kiteljesedése felé, és ebben a szabadsagban megtaldlhatjuk személyisé-
giink teljes megvaldsuldsat.

»Aki kévetni akar, tagadja meg magat, vegye fel keresztjét és kovessen.”
Jézus arra hiv, hogy tegyiink tantsagot az evangéliumrol, akkor is, ha ezt a
htiséget probara teszik a kornyezetiinkben tapasztalhatd kisebb-nagyobb ér-
tetlenségek. Jézus veliink van, és azt akarja, hogy vele egyiitt tegyiik fel az
életlinket arra, hogy megvalosuljon a legnagyobb idedl: az egyetemes testvéri-
ség, a szeretet civilizacioja.

A szeretet radikalizmusa az emberi sziv legmélyebb vagya. Ezt tanusitjdk a
nem keresztény vallasi hagyomanyok egyes kovetdi is, akik komolyan a lelki-
ismeretiikre hallgattak. Gandhi igy ir: ,Ha valaki megdlne, és én a gyilkoso-
mért mondott imaval az ajkamon halnék meg, és Istenre emlékeznék az O é16
jelenlétének tudataban szivem szentélyében, akkor és csak akkor lehetne el-
mondani rélam, hogy él bennem az erések erészakmentessége.” [1]

Chiara Lubich a megfeszitett és elhagyott Jézus titkdban taldlta meg az orvos-
sagot a sebek gydgyitasara személyes életiinkben és az emberek, csoportok és
népek kozott is. Sokakkal megosztotta ezt a tapasztalatat, amikor példaul 2007
-ben a kiilonbozé keresztény egyhdzak és egyhazi kozosségek Stuttgartban
megtartott rendezvényére igy irt:

Eletiink folyaman mi is mindnyéjan atéliink az 6véhez legalabb kicsit hasonl6
fajdalmakat. (...) Amikor szenvediink, és atéliiikk ezeket a fdjdalmakat, Ora
emlékezziink, aki mindezt magara vette: szinte O van jelen, az O f&jdalmaban
részesediink. Tegyiink tigy, mint Jézus, aki nem maradt ott megkdviilten, ha-
nem ahhoz a kidltdshoz még hozzaflizte: ,, Atyam, kezedbe ajanlom lelke-
met” (Lk 23,46), és Gjra rdhagyatkozott az Atyara.

Hozza hasonldéan mi is tulléphetiink a fajdalmon, és legyézhetjiik a megpro-
baltatast azzal, hogy kimondjuk: ,Szeretlek, elhagyott Jézus, téged szeretlek
ebben, ez a fajdalom rad emlékeztet, a te megnyilvanulésod, a te arcod”. Es ha
a kovetkezd pillanatban tovabb szeretjiik a testvéreinket, és azt tessziik, amit
Isten akar, legtobbszor megtapasztaljuk, hogy a fajdalom (...) 6romre valtozik.
(...) Azokban a kis kozosségekben is, ahol éliink, (...) taldlkozhatunk kisebb
vagy nagyobb széthtizassal. Ezekben a fajdalmakban is az O arcat fedezhetjiik
fel, legy6zhetjiik magunkban a fajdalmat, és azon lehetiink, hogy helyreallit-
suk a testvériséget a tobbiekkel. (...) A kozOsségi kulttra ttjat és modelljét a
keresztre feszitett és elhagyott Jézusban talaljuk meg.” [2] /Letizia Magri/

[1] M.K. Gandhi, Antiche come le montagne, Ed. di Comunita, Milano 1965, pp. 95-96.

[2] C. Lubich, A kozosségi kulturaért — ,, Egyiitt Europaért” Nemzetkozi talalkozo — Stuttgart,
2007. majus 12. — web oldal: http://www.fokolare.hu/wp-content/uploads/2007/05/

St _Chiara_ Lubich.doc
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KARITASZ tagtoborzé »Amit e legkisebb testvéreim koziil eggyel is
tettetek, velem tettétek!”

A KARITASZ célja: Egyhazkozségiink, illetve plébaniank teriiletén é16 idds,
beteg, maganyos illetve mas modon raszoruld hivek felkarolasa, segitése.

Kedves Testvérek!

Karitasz szolgalatra keresiink olyan elkotelezetteket, akik rendszeresen vallal-
jak, hogy részt vesznek a karitasz feladatok k6zos megtervezésében, koordi-
naldsaban, tartéoszlopai a Karitasznak, akik egytitt tudunk gondolkodni eme
témaban, ...

... 6s kerestink olyanokat is, akik alkalmanként tudnak szolgalatot vallalni:

pl. beteglatogatas, idésotthonban latogatas, gyermekvigyazas, vasarra késziilet,
autos segitség, pakolas stb.

Aki hivast érez barmilyen formaban erre a szolgdlatra, kérjiik jelezze a
bokrosvera@gmail.com cimen vagy a 30/ 2982088-as telefonszamon.

(Kérjiik, hogy azok is, akik mar valamilyen formaban segitSink voltak most
djra jelezzék, ha tovabbra is fel tudjak ajanlani a szolgalatukat!)

Koszonettel a KARITASZ nevében: Vera, Baldzs
ROZSAFUZERT IMADKOZOK
VIII. ORSZAGOS TALALKOZOJA

a Rozsafiizér Kirdlynéja Orszdgos Szentélyében
2017. oktober 7-én szombaton

QO .\S‘
§ .§ Szeretettel hivjuk és varjuk a Szlizanya tisztel6it,
—~— Py o _ 2. - Py Py . Py Py
S a rozsaflzér imadkozoit orszagos imatalalkozonkra
‘= é a Budapest-Thokoly Uti Rozsaflizér Kiralynéja Templombal o .
S . p . - LAzért jottem, hogy felhiviam
8 \g JOJJETEK, IMADKOZZUK A ROZSAFUZERT! az embereket, hogy véltoztas-
= < A nap programjabél: sak meg az életiiket, és hogy
S S rézsaf(izér ima, tanusagtételek, elmélkedések, re ba‘?;isik meg f6bbe éffe”,’
< ™ szentségimadas UneikKel, mivel mar edalg Is
j e ] annyira megbantottak. Hogy
15 6rakor bucsui szentmise imadkozzék a rézsafiizért és
Fécelebrans: Snell Gydrgy esztergom-budapesti segédplispOk  tartsanak biinbénatot. |...)
o o Ha az emberek megtémek,
Tovabbi informacio: béke lesz a foldon.”

Nagy Karoly plébanos (30/701-9897)
nk@rozsafuzerkiralyeja.hu
1146 Budapest, Thokoly Gt 56.
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Imadkozzunk!
A PAPA EGYETEMES IMASZANDEKA:

SZEPTEMBER: Plébanidinkért, hogy misszios lelkiilettdl
vezetve a hit tovabbadasanak és a szeretetrdl vald tantsag-
tételnek helyei legyenek.

Az Elet Igéje
SZEPTEMBER: ,,Aki kovetni akar, tagadja meg magat, vegye fel keresztjét és
kovessen.” (Mt 16,24)

A plébdnos imaszdndékai
a rozsdfiizér csoportok részére

+ Nagy Gergely Andras SZEPTEMBER
+ Torok Marton (képiinkin) ORVENDETES
- Uj hittanosokért
VILAGOSSAG

- Az oktoberi orszagos
rozsaftizér taladlkozoért
FAJDALMAS

- Kérve a Fdjdalmas Anyat:
helyén tudjuk kezelni a
fajdalmakat, probatételeket
DICSOSEGES

- Az 4j tanévért, a Szentlélek
kiaradasaért

NAPTARUNK
SZEPTEMBER

¢ RoOzsas Tamas - Varga Kinga

. 8. Kisboldogasszony

. 10. Hittan évnyitd szentmise
- 16. Mindszenty zarandoklat

Szebelédi Janos - Dési Dora

¢ Hardizi Mohamed Hamza -

: 21-24. FIHA lelkigyakorlat Asvényi Vera
£ 24. A Szentirds vasirnapja + Baranyi Kéroly -
(Szentirasok megdldasa) Hunyad Boglarka

*>
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STADNI NI D QU0 | SZENTSEGIMADAS:

TEMPLOMUNKBAN + Plébiniai k6zésségiink havi k6zos
szentségimddisa:
, minden elsépénteken
VASARNAP - az esti szentmise utan 2 8-ig
de. 10 6ra ¢ minden tovibbi péntek este:

. <1/ @
(ez plébdnidnk 6 szentmiséje) szentmise utan 2 8-ig (csendes)

¢ minden ho 2. vasdrnapjin:

és 18 ora de. 11 6ratdl engesztel6 imadra
ToVABBI SZENTMISEK: RAOzsAFUZER IMA:
Sze és Szo: regge 17 6ra ¢+ Minden esti szentmise elGtt 17 6ra-
H K, Cs, P: este 6 6ra k?r, 111 a hénap elsc’iﬂvasérnapjén a
délel6tti szentmise elStt Ya 10-t61
GYONTATAS:
Urnaldtogatds + a szentmisék el6tt vagy az atyaval

elére egyeztetve kiilon id6pontban is

PLEBANIA IRODA

HETFO: 8:00 — 10:00 éraig

KEDD: 10:00 — 12:00 éraig

SZERDA: 15:30 — 17:30 6raig

PENTEK: 15:30 — 17:30 érdig
Telefonszamunk: 06-30/884-7050
(irodaidében hivhaté - egyhdzi flottds)
E-mail: iroda@rozsafuzerkiralyneja.hu

Készdnettel fogadjuk, ha 200 Ft
adomdnnyal hozzd tud jarulni
Ujsdgunk elédllitdsi kéltségeihez.

Vo imiy
HE R UK

ToOVABBI INFORMACIOK
Cimink: 1146 Budapest, Théksly Gt 56.
Honlapunk: www.rozsafuzerkiralyneja.hu

Bankszamlaszémunk:

CIB 10701049-47209503-51100005

Nagy Karoly plébanos
Mobil: 06-30/701-9897
E-mail: nk@rozsafuzerkiralyneja.hu

2.

ROZS AF UZER KI A YNEJ )\ Felelds kiadé: Nagy Kiroly plébinos

Szerkeszt6: Capdeboné Szabé Viktoria

‘oA . E-mail: pdebone@gmail.
PLEBAN IA ELETE K('irzrtl'::nﬁk('idik ZHKO;H‘IE;HQ,IZI;; It/;:illkacsoport




